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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

При разработке учебного плана педагогический коллектив МБОУ СОШ № 4 

руководствовался следующими нормативными документами: 

- Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего образования, 

утвержденным приказом Минобрнауки России № 413 от 17 мая 2012 (с изменениями и 

дополнениями от 29.12.2014 № 1645, 31.12.2015 №1578, 29.06.2017, 24.09.2020, 11.12.2020 № 

712, 12.08.2022 № 732, 27.12.2023 №1028); 

- Федеральной образовательной программой среднего общего образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 г. № 371 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования» *(с 

изменениями, внесенными приказом Министерства просвещения РФ № 62 от 01.02.2024, № 

171 от 19.03.2024); 

- СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемические требования к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. 

№ 28. 

Особенности учебного плана основного общего образования МБОУ СОШ №4 

г.Полярные Зори: 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не 

более 34 часов в неделю при 5-дневной учебной неделе – 10АБ, 11АБ классы. 

Учебный план профиля обучения содержит не менее 13 учебных предметов и предусматривает 

изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне. В учебном плане 

предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта в 10 классе. 

Учебный план среднего общего образования представлен обязательными предметными 

областями и обязательными учебными предметами, определенными ФГОС СОО. 

Индивидуальный учебный план – учебный план, обеспечивающий освоение образовательной 

программы на основе индивидуализации ее содержания с учетом особенностей и 

образовательных потребностей конкретного обучающегося (п.23 ст.2 Федерального закона от 

29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»). 

Индивидуальные учебные планы обучающихся утверждаются приказом директора МБОУ 

СОШ № 4 «Об организации профильного обучения». 

Особенность содержания учебного плана 10-х профильных классов: 

В 10 классах профильное обучение организовано по следующим направлениям: 

10А - естественнонаучный профиль МХБ с профильными предметами математика, химия, 

биология; инженерный профиль МФ с профильными предметами математика и физика. 

10Б - универсальный профиль ОБ - с профильными предметами биология, обществознание; 

гуманитарный профиль (педагогический) ОА - с профильными предметами английский язык, 

обществознание. 

В учебный план включены факультативные курсы: 

Факультатив «Фундаментальные эксперименты в физической науке» - 0,5 часа. 

Факультатив «Избранные вопросы математики» - 0,5 часа, 

Факультатив «Избранные вопросы обществознания» – 1 час, 

Факультатив «Культура русской речи» - 0,5 часа, 

Факультатив «Избранные вопросы биологии» - 1 час. 

 

Особенность содержания учебного плана 11-х профильных классов: 

В 11 классах профильное обучение организовано по следующим направлениям: 



11А - естественнонаучный профиль МХБ с профильными предметами математика, химия, 

биология; инженерный профиль МФ с профильными предметами математика и физика; 

11Б - универсальный профиль ОБ - с профильными предметами биология, обществознание; 

гуманитарный профиль (педагогический) ОА - с профильными предметами английский язык, 

обществознание. 

В учебный план включены факультативные курсы: 

Факультатив «Избранные вопросы обществознания» – 1 час, 

Факультатив «Культура русской речи» – 1 час, 

Факультатив «Избранные вопросы биологии» - 1,5 часа, 

Факультатив «Избранные вопросы математики» -2 часа, 

Факультатив «Металлы побочных подгрупп» - 0,5 часа, 

Факультатив «Фундаментальные эксперименты в физической науке» - 1 час. 



Технологический (инженерный)/Естественнонаучный профиль 

10А класс 
Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов в 

неделю  

10 11 

Обязательная часть   МФ / МХБ МФ / МХБ 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 3 

Математика и 

информатика 
Алгебра и начала 

математического анализа 
У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и статистика У 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б   2   2 

У 5   5   

Химия Б 1   1   

У   3   3 

Биология 
Б 1   1   

У   3   3 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины Б 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 

  Индивидуальный проект   1   

Итого:   33 34 32 33 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Фундаментальные 

эксперименты в физической 

науке 

ФК 

0,5   1   

Металлы побочных подгрупп ФК       0,5 

Избранные вопросы 

математики 
ФК 

0,5   1   

Избранные вопросы биологии ФК       0,5 

Итого:   1   2 1 

Учебные недели   34 34 

Всего часов   34 34 34 34 

 



Гуманитарный (педагогический)/Универсальный профиль 

10Б класс 
Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов в 

неделю  

10 11 

Обязательная часть   ОА / ОБ ОА / ОБ 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 

У 5   5   

Б   3   3 

Математика и 

информатика 
Алгебра и начала 

математического анализа 
Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология 
Б 1   1   

У   3   3 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
Б 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 

  Индивидуальный проект   1   

Итого:   31 31 30 30 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Избранные вопросы 

обществознания 
ФК 

1 1 

Культура русской речи ФК 0,5 1 

Избранные вопросы 

математики 
ФК 

0,5 1 

Избранные вопросы биологии ФК 1 
 

Развитие устной речи по 

английскому языку 
ФК 

 1 

Итого:   3 3 4 4 

Учебные недели   34 34 

Всего часов   34 34 34 34 

 

 

 

 


